
તમાર� તબીબી સંભાળનો કેટલો ખચર્ થશે તે સમ�વતો “�ુડ ફેઇથ એસ્ટ�મેટ” મેળવવાનો 
તમને અ�ધકાર છે  

આરોગ્ય સંભાળ પ્રદાતાઓએ કાયદા હેઠળ એવા દદ�ઓને આપવાની જ�ર છે કે જેમની પાસે વીમો નથી 
અથવા જેઓ વીમાનો ઉપયોગ તબીબી ચીજો અને સેવાઓના �બલના અંદાજ માટે કર� ર�ાં નથી.  

• તમને કોઈપણ નોન-ઇમરજન્સી વસ્�ુઓ અથવા સેવાઓની કુલ અપે�ક્ષત �ક�મત માટે �ુડ ફેઇથ 
એસ્ટ�મેટ મેળવવાનો અ�ધકાર છે. આમાં તબીબી પર�ક્ષણો, �પ્ર�સ્ક્રપ્શન દવાઓ, સાધનો અને 
હો�સ્પટલ ફ� જેવા સંબં�ધત ખચર્નો સમાવેશ થાય છે. 

• ખાતર� કરો કે તમારા આરોગ્ય સંભાળ પ્રદાતા તમાર� તબીબી સેવા અથવા વસ્�ુના ઓછામાં ઓછા 
1 કામકાજના �દવસ પહેલા લે�ખતમાં તમને �ુડ ફેઇથ એસ્ટ�મેટ આપે છે. તમે આઇટમ અથવા 
સેવા�ુ ન�� કરો તે પહેલાં તમે તમારા આરોગ્ય સંભાળ પ્રદાતા અને તમે પસંદ કરેલા કોઈપણ અન્ય 
પ્રદાતાને �ુડ ફેઇથ એસ્ટ�મેટ માટે પણ �ૂછ� શકો છો. 

• જો તમને એ�ંુ �બલ મળે કે જે તમારા �ુડ ફેઇથ એસ્ટ�મેટ કરતાં ઓછામાં ઓછુ�  $400 કરતાં વ�ુ 
હોય, તો તમે �બલનો �વવાદ ઊભો કર� શકો છો. 

• તમારા �ુડ ફેઇથ એસ્ટ�મેટની નકલ અથવા ફોટો સેવ કર�ને રાખો છો તેની ખાતર� કરો. 

�ુડ ફેઇથ એસ્ટ�મેટના તમારા અ�ધકાર �વશે પ્ર�ો અથવા વ�ુ મા�હતી માટે, �ુલાકાત લો 
www.cms.gov/nosurprises  અથવા 1-800-985-3059 પર કૉલ કરો.  
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